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Zavet

Pravni dokument, kterym ¢lovék rozhodne,
jak se po jeho smrti rozdéli jeho majetek.
Jde o jednostranné prohlaseni, které muze
kdykoli béhem Zivota zménit nebo zrusit.
Nejjistéjsi je zavét sepsana u notére,
protoZe se tim minimalizuje riziko chyb.
Zavét ma prednost pfed dédénim ze
z&kona.

Dédicka smlouva

Dvoustranna dohoda mezi z(stavitelem

a budoucim dédicem nebo odkazovnikem.
V ni se pfedem dohodnou, komu pfipadne
majetek, a tato druha strana souhlasi. Na
rozdil od zavéti tedy vyzaduje souhlas obou
stran.

Poziistalost

Souhrn v&eho, co ¢lovék zanecha po své
smrti — tedy jeho majetku i dluhi. Patfi
sem napfiklad dim, auto, penize, ale také
zavazky, které jesté nebyly splaceny.

Ziistavitel

Clovék, ktery pofizuje zavét nebo dédickou
smlouvu, tedy ten, kdo rozhoduje o svém
majetku pro ptipad smrti.

Nepominutelni dédici

Osoby, které maji ze zakona pravo na
urcity podil dédictvi, i kdyZ nejsou v zavéti
uvedeni (pokud nebyli vyslovné vydédéni).
Typicky jde o déti z(stavitele nebo jejich
potomky.

Odkazovnik

Ten, komu zlstavitel odkaze konkrétni
véc nebo majetek (napfiklad obraz, sbirku
minci nebo ¢astku penéz), aniz by se stal
dédicem celé pozdstalosti.

Notar

Nezavisly pravnik, kterého stat povéfil,
aby pomahal s pravnimi tkony kolem
dédictvi. Mlze zavét sepsat, ovérit jeji
platnost, ulozit ji do evidence a po smrti
dohlédnout, aby se dédictvi rozdélilo
spravedlivé.

Slovnicek uvadime pro prehlednost pravniho pojmoslovi, v textu dale pouZivame zastfesujici
nepravni terminy — zavétové darovani ¢i dar ze zaveti.



NA UVOD

Zavét jsem si sepsala v relativné mla-
dém véku, v dobé, kdy mé ekalo reSeni
komplikované zdravotni situace a zaroven
jsem méla pfed sebou pomérné nebez-
pe¢nou expedici. Uvédomila jsem si, ze
neékteré véci je pfijemné mit vyfeSené.

A to nejen proto, Ze bych oekéavala néco
$patného, ale protoze pak ¢lovék miize
Zit a cestovat s 0 néco klidngjsi hlavou.
Nemam manzela ani déti, a tak pro mé
bylo dilezité védét, Ze kdyby se néco
stalo, bude postarano o lidi, ktefi jsou mi
blizci, a s tim, co po mné zidstane, bude
naloZeno tak, jak bych si sama prala.
Smysluplng, s rozumem a laskou.

PFi sepisovani zavéti jsem méla na pame-
ti, Ze nejde jen o penize a majetek. Slo o
bilanci toho, ¢emu véfim a co bych chtéla,
aby mélo smysl i ve chvili, kdy uz u toho
nebudu. Zavét pro mé byla zodpovédnym
feSenim véci, které nedokazeme predvidat.

Stejné jako za zivota podporuji konkrétni
lidi a aktivity, chtéla jsem v tom pokraco-
vat i prostfednictvim své zavéti. Je skvelé,
Ze tak mohu do budoucna podpofit dobro-
¢inné projekty, ob&anské organizace nebo
jiné iniciativy, jejichz prace mi dlouhodobé
dava smysl. Je pro mé dilezité, aby pe-
nize, které jsem za Zivota mohla vyuzivat
k pomoci lidem, pomahaly i dal. Mozna

je to nakonec ten nejhez&i zpidsob, jak po
sobé néco zanechat.

Lucie Lastikova
feditelka ¢eské pobocky
Amnesty International
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JAK FUNGUJE
DAROVAN ZE ZAVETI?

Dar ze zavéti je vyrazem hluboké dlvéry
a presvédceni, ze i po naSem odchodu

mize nas odkaz dal ménit svét k lepSimu.

Pro Amnesty International predstavuji
tyto dary vyznamnou a stéle rostouci ¢ast
podpory. V roce 2025 jsme diky dariim
ze zavéti obdrzeli celosvétové vice nez
48 milion( eur, to je o 7 miliond eur

vice neZ v roce 2024. Kazdoro¢né takto
priblizné 500 lidi po celém svété vénuje
svou zavét obrané lidskych prav.

Tato forma podpory je nejrozsifeng;si

v zemich, kde ma zavétové darovani
dlouhou tradici — pfedevsim ve Spojenych

statech, Velké Britanii, Nizozemsku,
Némecku a Francii. Vedle Amnesty se

v zavétich darcl Casto objevuji také dalsi
organizace s humanitarnim poslanim.
Nebyva vyjimkou, zZe darci ve své posledni
vlli uvedou az tti dobro¢inné organizace,
kterym chtéji predat ¢ast svého odkazu.

Zavétové darovani je dlouhodobym gestem,
které vyzaduje urcitou miru anticipace.
Pravé proto je tak cenné. Pomaha

nam planovat budoucnost organizace

a zajistovat, ze budeme moci hdjit lidska
prava i pro dalSi generace.
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HISTORIE
AMNESTY

Amnesty International vznikla v roce 1961
z jednoduché myslenky: nikdo by nemél
byt véznén za své nazory nebo presvédCe-
ni. Kdyz britsky pravnik Peter Benenson
vyzval vefejnost k podpore nespravedlivé
véznénych lidi, mezi prvnimi pfipady, na
které upozornil, byl i Eeskoslovensky arci-
biskup Josef Beran. Jiz od svého vzniku se
tak pfibéh Amnesty prolina s ¢eskosloven-
skymi a pozdé&ji Ceskymi d&jinami.

V dobg, kdy byly tisice lidi v Ceskoslo-
vensku pronasledovany za své nazory

a komunisticky rezim tvrdé potlacoval
svobodu projevu i obCanské aktivity,
patfila Amnesty mezi organizace, které

na poruSovani lidskych prav upozorfiovaly
ve svété. Uz v roce 1962 vyslala jednu ze
svych prvnich mezinarodnich misi pravé do
Ceskoslovenska. Po invazi vojsk Var§avské
smlouvy v roce 1968 dale sledovala osudy
politickych véziill, podporovala disidenty
a upozorfiovala na nespravedlivé procesy.

Amnesty se zastavala lidi pronasledovanych
za jejich ob&anskou odvahu, monitorovala
procesy se Cleny skupiny The Plastic People
of the Universe, podporovala signatare
Charty 77 a pozdéji také ¢leny Vyboru na
obranu nespravedlivé stihanych (VONS),
mezi nimi i Vaclava Havla. V letech komu-
nistické diktatury se Amnesty angazovala
priblizné ve 400 pripadech poruSovani prav
¢eskoslovenskych obcan(l. Dopisy solidarity,
mezinarodni kampané i urgentni vyzvy teh-
dy predstavovaly pro mnohé vézné a jejich
rodiny dilezity zdroj nadéje.

Po padu komunistického rezimu a sametové
revoluci se Ceskoslovensko vydalo novou
cestou. V roce 1991 vznikla ¢eskoslovenska
poboCka Amnesty International, na jejimz
zalozeni se podileli i byvali disidenti, ktefi
sami zakusili, jakou silu mize mit mezina-
rodni solidarita. Od té doby Amnesty Ceska
republika chrani lidska prava nejen ve své-
t&, ale také doma. Vénujeme se boji proti
diskriminaci, vzdélavani o lidskych pravech,
ochrané demokratickych svobod nebo pod-
pore lidi, jejichz hlas byvéa ve spole€nosti
prehlizen. Sou¢asné se zasazujeme 0 prava
lidi ohroZenych valkou, represi ¢i nesprave-
dInosti v dalSich zemich.

V&Ffime, Ze naSe prace ma smysl a ze jeji
pokragovani bude mozné i diky podpore
lidi, kterym neni Ihostejné, v jaké spolec-
nosti budou zit dalSi generace. Pokud sdi-
lite naSe hodnoty, zvazte moznost podpofit
Amnesty i formou daru ze své zavéti. Je to
zplsob, jak proménit lidskost ve skute¢ny
a trvaly odkaz.

Kardinal
Josef Beran

CO JSME

DOKAZALI?

Od svého vzniku stoji Amnesty International
na presvédceni, ze kdyz se spoji lidé, kte-
rym neni lhostejna nespravedinost, mohou
spole€né ménit svét. To, co zalalo jako
iniciativa nékolika jednotlivcl, se postupné
proménilo v celosvétové hnuti na ochranu
lidskych prav, které dnes spojuje miliony
lidi napfi¢ kontinenty.

Za vice nez Sedesét let své existence Amne-
sty pomohla dosahnout propusténi vice nez
50 000 politickych véziid a dalSich nespra-
vedlivé véznénych lidi. Mezi nimi byli i lidé,
ktefi se pozdéji stali symboly demokracie
a svobody. Diky tlaku vefejnosti, peticim,
dopisovym kampanim a systematické praci
nasich ¢lent a ¢lenek se podafrilo zménit za-
kony, zastavit bezpréavi a pfimét viady k vétsi
odpovédnosti za poruSovani lidskych prav.

Amnesty se dlouhodobé podili na boji proti
muceni a trestu smrti, obhajuje svobodu
slova, prava zen, prava uprchlik( i lidf
Celicich diskriminaci. Jednim z nejvétSich
lspéchd mezinarodniho lidskopravniho
hnuti je skute€nost, Ze ve v&tSiné zemi
svéta dnes jiz trest smrti neexistuje nebo
se nevykonava.

V Ceské republice jsme po roce 1989
upozorfiovali na diskriminaci romskych déti
ve vzdélavani, podporovali zeny nezakonné
sterilizované bez informovaného souhlasu,
vzdélavali vefejnost, ucitele i dalsi odborni-
ky a pomahali vytvaret prostfedi, ve kterém
jsou lidska prava respektovana nejen na
papire, ale i v kazdodennim Zivoté.

Z koncertu kapely The Plastic People
of the Universe

Pojdte se s nami
poohlédnout za
vyznamnymi milniky
naseho boje

za lepsi svét...




1961

ZaloZeni Amnesty International

Clanek britského pravnika Petera
Benensona v The Observer
»,Zapomenuti vézni* odstartoval
vznik mezinarodniho hnuti na
obranu lidskych prav.

1962

Prvvnl’vyzkumné mise do Ghany
a Geskoslovenska

Amnesty zkoumala pfipad
arcibiskupa Josefa Berana
internovaného totalitnim rezimem.
Ceskoslovensko tak bylo mezi
prvnimi zemémi, na které Amnesty
zaméfila svou pozornost.

1968

Dopisy do véznice ve Valdicich

Dopisy Amnesty vézidim nebyly
doruceny - ukladaly se do spis(i.
Tradice psani solidarnich dopisl
nespravedlivé véznénym trva
dodnes skrze Maraton psani dopist
—vroce 2024 jich lidé napsali
témeér 20 tisic.

1972

Kampaii proti muceni

Amnesty spustila prvni celosvétovou
kampan za zakaz muceni
podpofenou masivnim sbérem
peti¢nich podpist. Vysledkem

byla rezoluce OSN a mezinarodni
konference v PafiZi.

1973

Helsinska dohoda

Zavérecny akt Konferece o
bezpecénosti a spolupréaci v Evropé
zavazal staty k dodrZzovani lidskych
prav — Amnesty se k aktu ptipojila
svym podpisem.

1976

Proces s The Plastic People
of the Universe

Zastupce Amnesty sledoval soud

s hudebniky v CSSR. Statni
bezpecnost mu znemoznila pfistup
k jednani.

1971

Nobelova cena miru
a sledovani Amnesty StB

Amnesty ziskala Nobelovu cenu
miru. Ve stejném roce také
Ceskoslovensky rezim zintenzivnil
sledovani organizace a zaved! na ni
objektovy svazek.

1978

Prvni urgentni akce
pro Ceskoslovensko

Amnesty pomohla nemocnému
vézni Miloslavu Cernému. Diky
mnoZzstvi zaslanych dopisl se mu
zlepSila pé¢e a podminky.

1984

Umluva proti muéeni
Valné shromazdéni OSN finalné
schvalilo Umluvu proti muéeni —
i diky kampani Amnesty.

1991

Vznik ¢eské pobocky
Amnesty International

Na Gzemi tehdej$i CSFR vznikla
oficialni pobo¢ka Amnesty. Zapojili
se disidenti, byvali vézni i vefejnost.
Spojujicim motivem, zejména

u lidi, kterym Amnesty pred rokem
1989 pomohla, byla snaha uréitym
zplsobem pomoc oplatit — a pro
zménu pomahat jinde ve svété.

1998

Prvni kroky k lidskopravnimu
vzdélavani

Amnesty vydala spole¢n& s MSMT
jednu z prvnich pfiruc¢ek o vychové
k lidskym praviim: ,,Prvni kroky*“.
Vzdélavani ma v Amnesty dlouhou
tradici. Dnes je vlajkovym projektem
vzdélavani Ziva knihovna.

2003

Vaclav Havel
Velvyslancem svédomi

Prvnim drzitelem prestizniho
ocenéni Amnesty se stal Vaclav
Havel. Mezi ocenéné v dalSich
letech patfil napfiklad Nelson
Mandela, Joan Baze, Colin
Kaepernick nebo Greta Thunberg.

2004

Kampaii proti nasili na Zenach
Amnesty zahajila globalni

kampari za ukonéeni nasili na
Zenach. Vénovala se i propojeni
nasili s chudobou, diskriminaci

a militarizaci.

2010

Prvni Maraton psani dopisii

v Gesku

Tisice lidi se zapojili do psani
dopislli na podporu nespravedlivé
pronasledovanych.

2013

Smlouva o ohchodu se zhranémi

OSN pfijalo pfelomovou smlouvu,
ktera reguluje mezinarodni obchod
se zbranémi. Amnesty hrala
klicovou roli.

2019

Propus$téni Olega Sencova
Ukrajinsky rezisér byl propustén po
Sesti letech v8znéni za kritiku anexe
Krymu. Od podporovatell Amnesty
dostal celkem 22 kg solidarnich
dopisl a vzkaz(.

2024

Redefinice znasilnéni

Diky kampani ,,Chce to souhlas* je
nové znasilnéni definovano absenci
svobodného a informovaného
souhlasu. Déle se v&nujeme napt.
zajisténi prava na interrupce a dalsi
ochrané reproduk&nich préav.



MYTY 0 DAROVANI

ZE ZAVETI

Jakykoli dar, nehledé na jeho vysi, je odkazem nadeje,
svohody a solidarity s nasledujicimi generacemi.

Dékujeme Vam za to, zZe zvazujete zahrnout
Amnesty International do své posledni vile.

Uvédomujeme si, Ze v Ceské republice
kolem zavéti a darovani z ni stale koluj

fada zavadgjicich predstav, které mohou
odradit i ty, kdo by radi pomohli. Pojdme se
na ty nejCasté|Si myty podivat a uvést je na
pravou miru.

,,KdyZ premyslim o zavéti, znamena to, ze

Ne — pfemysleni o zavéti je spiSe bilanci
Zivota nez jeho koncem. Je to moznost
zastavit se, ujasnit si své hodnoty

a rozhodnout, co z naseho Zivota ma
pretrvat. Mnozi lidé vnimaji sepsani zavéti
jako ur€itou formu duSevniho uklidu a dar
na dobrocinnost jako pokraovani své
pomoci i po odchodu ze svéta.

,,Pokud chci darovat na dobro€innost,
ochuzuji tim své milované.*

Nemusite mit obavy. Neopominutelni
dédici (typicky déti) maji zakonny narok

na svij podil, a to i v pripadg, Ze je

v zavéti vyslovné neuvedete. Zbytek svého
majetku mdZete svobodné rozdélit podle
vlastniho uvazeni — napfiklad vénovat urcité
procento nebo konkrétni ¢astku dobro€inné
organizaci. Nékdo odkazuje finanéni dar,
jiny tfeba nemovitost ¢i sbirku uméni.

,Jakmile zavét sepiSu, nemohu ji uz
ménit."

To neni pravda. Zavét je mozné kdykoli
upravit nebo zruSit. Nékdy se méni
okolnosti, priority nebo lidé kolem nas.
Zavét na to mlze pruzné reagovat.

,Musim odkazat vsSe, nebo nic.*

Viibec ne. Zavét je vysoce flexibilni.
M(zZete se rozhodnout vénovat i maly dar
— at uz konkrétni finanéni ¢astku, procenta
z majetku, ur€itou véc nebo pravo. Kazdy
dar, i ten zdanlivé drobny, ma pro nas
velky vyznam.

,Nejsem dost bohaty/a, abych néco
odkazal/a."

VySe daru neni dllezita — dllezité je, co
predstavuje. | relativné maly odkaz miize
pomoci ochranit lidska prava, vzdélavat
verejnost nebo podpofrit konkrétni kampari.
VaSe rozhodnuti ma silu.

V Cesku se to pfece moc nedéla."

Zatim mozna méné, ale to se méni.
Stale vice lidi si preje, aby jejich Zivot
mél presah a dar ze zavéti je jednim

ze zplisobd, jak zanechat svét o néco
lepsi. V&Fime, Ze i v Cesku ma tato forma
podpory velky potencial.

JAKNATO:

PRAKTICKY PRUVODCE

Zanechat dar ze své zavéti je jednodussi, nez se miize
zdat. Nasledujici kroky vam mohou pomoci, pokud o této

moznosti uvazujete:

Promyslete, jak chcete ve své zavéti
pamatovat na své blizké. Pokud méte
oteviené a divérné vztahy, mlzete se

s rodinou ¢i prateli podélit i o sviij zamér
odkézat dar na dobroc¢inné Gcely — napriklad
Amnesty International. Samoziejmé to neni
nutné a tuto informaci si mizete ponechat
zcela pro sebe.

2. Obratte se na odbornika.
Doporuc€ujeme oslovit notare, ktery vam
pomdzZe zavét spravné sepsat, zajisti jeji
pravni platnost a mize ji také ulozit do
centralni evidence zavéti. Diky tomu bude
vas$e posledni ville v pfipadé potteby
snadno dohledatelna. Seznam notafd
najdete na webu Notatské komory CR.
Ptipadné mizZete vyuzit i specializované
online sluzby, které vas procesem sepsani
zavéti provedou krok za krokem.

3. Co musi zavét obsahovat, aby byla

platna?

Zavet musi byt:

e vlastnoru¢né sepsana a podepsana, nebo

e sepsana v tisténé podobé a podepsana
pred dvéma svédky, nebo

e sepsana notarem formou notarského
Zapisu.

KaZda zavét by méla obsahovat:
e vase celé jméno, datum narozeni
a adresu,
* jasné vyjadreni vasi ville
(napf. ,,Odkazuji Amnesty International
Ceska republika ¢astku..."),
¢ piesné oznadeni obdarovaného (viz nize),
e datum a vlastnoruéni podpis.

Udaje pro ptesné oznaceni Amnesty
International CR:

Amnesty International Ceska republika,
zapsany spolek

ICO: 44793430

Sidlo: Seifertova 455/17, Praha 3 — Zizkov,
130 00

4. MiZzete nam dat o svém zameéru védét.
Pokud se rozhodnete Amnesty do zavéti
zahrnout, budeme radi, kdyZz nam to
sdélite. Pom(ze ndm to lépe planovat nasi
praci do budoucna, pfedevsim vam vsak
budeme moci osobné podékovat, pokud si
to budete prat. Vase prani i divéra pro nas
maji velkou hodnotu.



j AVK BUDEME 0ZVETE SE NASI KOORDINATORCE DAROVANI ZE ZAVETI
PRISTUPOVAT
K VASEMU DARU

Budeme respektovat vase
pozadavky na soukromi,
pokud nebudete chtit

své rozhodnuti verejné
komunikovat.

Budeme respektovat,
Ze své rozhodnuti miiZete

kdykoli zmenit.

S vasim darem budeme :

nakladat s ictou a citlivé Rada vim zodoovim véechnv otizkv neho si

tak, jak si to zasluhuje. »Rada vam zodpovim vSechny otazky nebosi
popovidame o tom, jak o darovani ze zaveti premyslite.
Kazdy ahel pohledu je pro nas cenny!*

Josef Hlavka, vyznamny ¢esky mecenas Erich Fromm, némecky humanisticky

a zakladatel Hlavkovy nadace (1831-1908). filozof a psycholog (1900-1980), byl

Prestoze nemél vlastni potomky, svou zavéti  aktivnim podporovatelem Amnesty. ;

vytvofil silny a trvaly odkaz, ktery dodnes Své presvéd&eni promitl i do zavéti, BARBORA KARDOVA

podporuje ¢eské studenty, védce i kulturni kde organizaci odkéazal podil z vynos( barbora.kardova@amnesty.cz

instituce. Hlavkova moudrost a vizionarstvi svych dél. Timto zplisobem zajistil, ze

ukazaly, Ze i po smrti mze ¢lovék jeho odkaz i nadale poméhéa ochrané 602 720 866

ovliviiovat svét —a ménit ho k lepSimu. lidskych prav po celém svété. www.amnesty.cz
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,Jsem presvédceny, Ze nebyt solidarity Amnesty,

byl bych ve vézeni daleko déle. Kampané Amnesty
maji sviij efekt a jednotlivec zmuiZe dost.
Je to na kazdém z nas.“ .

Vaclav Havel, byvaly prezident a politicky vézen
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